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План мероприятий по  профилактике  наркомании,  токсикомании, 
алкоголизма и  табакокурения среди учащихся  МБОУ СОШ №7г. Невинномысска
на 2018-2019 учебный год


                                                                     

г. Невинномысск 2018г.
                    Цель :   Обучение навыкам ответственного поведения в пользу своего здоровья. 
                    Задачи:
1. Способствовать формированию положительного «образа — Я».
2. Способствовать формированию отрицательного отношения к употреблению табака и алкоголя.  
3. Способствовать формированию навыков ответственного поведения.
4.    Развивать навыки самоуважения.
5.  Привить навыки эффективного общения.
6. Сформировать навыки сопротивления социальному давлению.










	№
	Наименование мероприятия
	Срок
	Ответственные
	отметка о  выполнении

	Организационные вопросы

	1.
	Изучение нормативных документов по профилактике наркомании, табакокурения, употребления спиртных напитков, токсикомании и употребления ПАВ
· администрацией школы,
· классными руководителями,
учащимися
	Сентябрь
	Зам. директора по ВР 
П.А. Гербекова;
Классные руководители, социальный педагог
С.А. Браткова
	

	2.
	Организация взаимодействия школы со следующими организациями:
- ОДН
-  КДН
- Наркологическим диспансером
	По согласованию
	Зам. директора по ВР
 П.А. Гербекова;
социальный педагог
С.А. Браткова
	

	3.
	Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, токсических веществ, табакокурению. 
( наблюдение, анкетирование, личные беседы, тренинги, психологическое тестирование и др.)
	ноябрь 
апрель
	Классные руководители, социальный педагог
С.А. Браткова
Педагог психолог

	

	4.
	Диагностирование школьного микрорайона.  С целью выявления микроучастков отрицательно влияющих на детей.
	1 раз в четверть

	Зам. директора по ВР П.А.Гербекова, 
социальный педагог 
С.А. Браткова,    
 инспектора ОДН
Р.С. Ашкацао
( по согласованию)
	

	5.
	 Проведение операции «Занятость» (вовлечение в кружки, клубы, секции)

	Сентябрь
	Зам.директора школы по ВР
П.А. Гербекова;
 классные руководители.
	

	Лекционно-просветительная работа с учащимися

	1.
	Размещение информации о действующих «горячих линиях», «телефонов доверия» с целью обеспечения правовой защищенности учащихся.
	Сентябрь
	социальный  педагог
С.А. Браткова
	

	2.
	Встречи, беседы, лекции
· с врачами наркологического диспансера,
· с врачами кожно-венерологического диспансера,
инспектором ОДН
	в течение года 
	зам директора по ВР 
П.А. Гербекова
соц. педагог 
С.А. Браткова

	

	3.
	День отказа от курения:
 - книжная выставка в библиотеке
 - конкурс рисунков «Минздрав предупреждает»
	
Ноябрь 
	социальный педагог 
С.А. Браткова
библиотекарь
Л.П. Березуева
	

	4.
	Беседы по  профилактике ВИЧ СПИДа инфекции.
	декабрь
	Медицинский работник школы; 
социальный педагог 
С.А. Браткова
	

		Воспитательная работа  с учащимися.

	1.
	Цикл бесед и классных часов с учащимися средней школы:
·  «Первая проба»,
· «Методы распространения наркотиков»,
· «Уголовный кодекс о наркотиках»,
· «Наркотики и здоровье»,
· «Можно ли избавиться от наркомании»,
· «Свобода или наркотики»
	 (по плану классных  руководителей)

	 Классные руководители
	

	2.
	Профилактические и коррекционные беседы с учащимися, склонными к наркомании, токсикомании и употреблению ПАВ.
	В течение года
	Социальный педагог
С.А. Браткова
классные руководители
	

	3.
	Проведение  «Интернет-уроков» антинаркотической направленности
(7-9 классы).
	Ноябрь, апрель
	Социальный педагог     
С.А. Браткова
	

	3.
	Проведение кинолекториев, антинаркотической направленности.
	В течение года 
	Классные руководители;
социальный педагог 
С.А. Браткова
	

	4.


	Проведение месячников правовых знаний, акций  ЗОЖ.
	Октябрь, ноябрь, март, апрель
	Зам. директора по ВР        
П.А Гербекова, 
социальный педагог      
С.А. Браткова,      
 классные руководители
	

	5.
	Проведение анонимного добровольного информированного–тестирования с обучающимися  7-9 –х классов.
	Сентябрь-октябрь
	Зам. директора по ВР        
П.А Гербекова, 
социальный педагог      
С.А. Браткова,     
	

	6.
	Участие в акциях «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам», «Сообщи, где торгуют смертью»,  «Всемирный день борьбы со СПИдом»
	(по планам УО)
	Зам. директора по ВР
П.А. Гербекова;
социальный  педагог 
С.А. Браткова
	

	Спортивно- оздоровительные мероприятия

	1.
	День здоровья
	Сентябрь,    апрель
	 Зам. директора по ВР
П.А. Гербекова;
социальный  педагог 
С.А. Браткова
учитель физкультуры
	

	2. 
	Работа спортивных кружков и секций
	По плану 
	Зам. директора по ВР
П.А. Гербекова;
	

	3.
	Спортивные соревнования по футболу
	 (согласно графику проведения соревнований)
	Учитель физической культуры

	

	4.
	Спортивные эстафеты (1-4 классы)
	март
	Зам. директора по ВР
П.А. Гербекова;
социальный  педагог 
С.А. Браткова;
 учитель физической культуры
	

	
Работа с родителями.

	1.
	Родительское собрание «Организация совместной деятельности педагогов, детей и родителей по профилактике вредных привычек»
	По плану
	Зам. директора по ВР
П.А. Гербекова; 
Социальный педагог
С.А. Браткова
	

	2.
	Разработка памяток  для родителей «Что делать, если в дом пришла беда», «Ответственность за потребление и  незаконный оборот наркотиков».
	В течение года
	социальный  педагог
С.А. Браткова
ст. вожатая 

	

	3.
	Профилактические и коррекционные беседы с родителями учащихся, состоящих на профилактическом  учете.
	В течение года
	Зам. директора  по ВР
П.А. Гербекова; 
Социальный педагог
С.А. Браткова
	

	Работа с классными руководителями и учителями.

	1.
	Семинары, заседания МО классных руководителей, методическая помощь педагогам,  по вопросам организации работы по противодействию распространения и профилактики наркомании, формирования у подростков и молодежи стойкого негативного отношения к потреблению наркотиков их обороту, психологической реабилитации подростков, склонных к употреблению наркотических средств.
	Октябрь
	Зам. директора  по ВР
П.А. Гербекова;
Социальный педагог
С.А. Браткова
	

	2.
	Проведение  анкетирования «Моё отношение к наркотикам».
	Ноябрь
	Социальный педагог
С.А. Браткова;
педагог- психолог 
	


                                                                











                       Социальный педагог                                                                                                                                          С. А. Браткова























